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Protokoll der Jahreshauptversammlung 

Turnerkreis Nippes 1903 e.V. 
Datum:   Freitag, 25.November 2022 

Ort:  Clubraum im Bürgerzentrum Nippes (Untergeschoss),  

Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, 50733 Köln 

Beginn:   19:42 Uhr 

Anwesend:  34 stimmberechtigte Vereinsmitglieder (s. Anlage) 

Protokoll:  Isabell Lober 

 

1. Begrüßung durch den 1.Vorsitzenden 
Geschäftsführer Gernot Schmitz eröffnet die Sitzung und erläutert, dass sich der 1. 

Vorsitzende Christian Gernhardt mit Corona infiziert hat und entschuldigen lässt.  

 

Gedenkminute für die Verstorben seit der letzten JHV im November 2021: 

- Im April 2022, Gerd Röder, 78 Jahre, ff100 Longerich 

- Im Mai 2022, Hilde Horn, 83 Jahre, „bewegt älter werden“ Bilderstöckchen 

- Im August 2022, Irmgard Hilgers, 83 Jahre, „bewegt älter werden“ Nippes 

 

2. Annahme der Tagesordnung 
Bis zur Frist am 18. November sind beim geschäftsführenden Vorstand keine 

Anträge eingegangen. Die Tagesordnung wurde angenommen. 

 

3. Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 

19.11.2021 
Protokoll liegt zur Einsicht aus. Eine Verlesung wurde nicht gewünscht. 

 

4. Bericht des 1. Vorsitzenden  
Der Bericht wird vorgetragen durch Kassenwart Max Janssen und Geschäftsführer 

Gernot Schmitz. 

„Insgesamt kann man sagen, dass der Verein die Coronakrise gut überstanden hat. 

Wir hoffen, dass dies auch als Schlussbilanz stehen bleiben kann.  

Im Gegensatz zu vielen professioneller aufgestellten Vereinen mit Angestellten 

oder solchen mit eigenen Sportanlagen sind wir nicht in wirtschaftliche 

Turbulenzen geraten. Ein nachhaltiger Mitgliederschwund ist in keinem einzigen 

Segment zu beobachten.  

 

Bei den Jüngsten erfahren wir im Moment sogar einen nie dagewesenen Zulauf. 

Auf die Resultate unsere Handballjugendarbeit können wir wirklich stolz sein. 

Gebremst werden wir im Bereich Handball nur durch den Mangel an Hallenzeiten 

und an weiteren Personen, die bereit sind, eine Jugendmannschaft zu trainieren. 

Die Damenabteilung wächst ebenfalls stetig und könnte mittlerweile fast fünf 

statt der aktuellen drei Mannschaften stellen. 

 

Im Breiten- und Gesundheitssport wachsen wir um ca. zwei neue Angebote 

jährlich. Und wir könnten noch viel mehr machen, die Nachfrage wäre vorhanden. 
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Wir liefern noch ein paar Highlights, die teilweise in den folgenden Berichten noch 

vertieft werden: 

 

Eine gute Nachricht aus dem Breitensport: Nach einer Pause von ca. einem Jahr 

wird das Kinderturnen dank der ehemaligen und nun wieder aktiven Trainerin 

Melanie Gliss wieder angeboten mit zwei Gruppen, die bis zum Rand voll sind. 

 

Die Arbeit der Schiedsrichterbeauftragten Christine Altmann (ehem. Hedfeld) 

zahlt sich aus: 15 Mädels & Jungs zwischen 12 und 16 Jahren absolvieren derzeit 

ihre Schiedsrichterausbildung. In 2021 waren es im Vergleich dazu nur 5 Jugend-

SR. Aktueller Stand:  Jugend SR: 10, Seniorenschiris: 6. 

 

Scheine für Vereine: im Juni 2022 wurden erneut für den TKN 16.000 Scheine 

gesammelt, davon wurden 60 Hoodies für die Jugendlichen und 190 T-Shirts für 

die Jugend bestellt. Leider sind sie noch nicht da. Heinz Mostert Trainer der mC1-

Jugend, der den Jugendbereich sehr stark unterstützt, hat die Aktion erneut 

angestoßen und koordiniert. 

 

Unser Herrenobmann Hendrik und der Co-Trainer der 1. Herren Axel haben ein 

sehr, sehr dickes Brett gebohrt und es geschafft, die männliche A-Jugend zu 

geeigneten Teilen in die 1. Herrenmannschaft zu integrieren. Das ist ein Novum. 

An dieser Aufgabe waren wir lange Jahre zuvor immer wieder gescheitert. 

 

Man kann sagen: Wir sind als Verein enorm erfolgreich!  

Und: Wir siegen uns damit bald kaputt, wenn wir nicht aufpassen. 

Denn: Die ehrenamtlichen Strukturen geben ein Wachstum um zusätzliche 

Gruppen, zusätzliche Aktivitäten nicht mehr her. Wenn wir so wie bisher 

weitermachen, implodiert der Verein.  

 

Eine Alternative könnte es sein, die ehrenamtliche Vereinsarbeit teilweise 

abzulösen und stattdessen Verwaltungskräfte einzustellen. Der Charakter des 

Vereins würde sich damit allerdings deutlich verändern. Das gefällt nicht allen von 

uns, aber darüber werden wir aber sicher weiter diskutieren müssen. 

 

5. Berichte aus den Abteilungen 
 

HANDBALL DAMEN 

Juliane Wildermann berichtete wie folgt: 

„Einen schönen Abend allen zusammen, mein Co-Damenwart Wiebke lässt sich 

heute leider entschuldigen. Folgender Bericht ist mit ihr abgestimmt. 

 

Nach den erfolgreichen Vorjahren im Damenbereich mussten wir leider sportlich 

im vergangenen Jahr ein paar Dämpfer hinnehmen und in allen drei Damen-

Mannschaften auch Trainerwechsel vornehmen. Die Folgen der Pandemie haben 

sicherlich immer noch einen großen Einfluss gehabt. Zum einen konnten wir durch 

das System der Verbände, eine Hinrunde und dann Auf- und Abstiegsrunden zu 

spielen, nicht profitieren. Außerdem haben zahlreiche Corona-Erkrankungen 

unter den Spielerinnen für eine Schwächung der Mannschaften gesorgt. Aber 
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damit mussten die anderen Mannschaften auch kämpfen. Uns ist es leider nicht 

gelungen, das Optimale herauszuholen.  

 

Bei der 1. Damen führte das – noch unter Trainer Horst Spiekermann – zu einem 

unglücklichen und leider auch unnötigen Abstieg aus der Oberliga. Nach 

Gesprächen mit Mannschaft und Trainer wurde die Zusammenarbeit mit Horst am 

Ende der Saison beendet. Relativ schnell hatten wir mit Günter Knippert einen 

neuen Trainer gefunden. Aufgrund von unüberwindbaren Differenzen kam es 

jedoch bereits vor Saisonbeginn wieder zur Trennung. Großer Dank gilt Co-Trainer 

Klaus Schnieders, der in dieser schwierigen Phase die Verantwortung 

übernommen und nach den Turbulenzen wieder Ruhe reingebracht hat. Er bleibt 

bis zum Ende der Saison Haupttrainer der 1. Damen, die Trainersuche für die Zeit 

danach läuft jetzt an. Aktuell steht die 1. Damen mit einem 3. Platz in der 

Verbandsliga gut da. Auch wenn es mit einem direkten Wiederaufstieg schwer 

wird, wollen wir so schnell wie möglich wieder in die Oberliga zurück und uns dort 

etablieren.  

 

Auch bei der 2. Damen gab es einen Trainerwechsel. Vielen Dank in dem Zuge 

noch einmal an Tine Altmann und Günther Flaskamp für ihren Einsatz, der in der 

vergangenen Saison leider nicht mit einem Platz in der Aufstiegsrunde belohnt 

wurde. Zur Abstiegsrunde hat daher Damian Marzetz hier das Traineramt 

übernommen und mit der Unterstützung von Spielerinnen aus der 3. Mannschaft 

den Klassenerhalt perfekt gemacht. Vor der aktuellen Saison fand ein Umbruch im 

Team statt: Langjährige Leistungsträgerinnen verließen die Mannschaft, neue 

Spielerinnen kamen hinzu und weitere Spielerinnen aus der 3. Damen wurden 

integriert. Nach einem holprigen Saisonstart konnten im Herbst die ersten Punkte 

eingefahren werden. Aktuell stehen wir auf Platz 9 der Kreisliga-Tabelle. Ziel muss 

der Klassenerhalt sein, auch wenn wir uns eigentlich mehr ausrechnen – bei dem 

Potenzial, das die Mannschaft hat. 

 

Auch die 3. Damen hat es in der abgelaufenen Saison leider nicht in die 

Aufstiegsrunde geschafft. Geplant war, in die neue Saison mit Damian als Trainer 

der 2. und 3. Damenmannschaft zu gehen. Kurz vor Saisonbeginn hat Damian sich 

von der 3. Damen zurückgezogen. Dank des Einsatzes der Spielerinnen selbst, 

konnten wir zeitnah ein neues Trainergespann finden. Offiziell noch einmal 

herzlich Willkommen Christian Ernst und Maroje Badrov. Die Herausforderung in 

der 3. Damen ist es, Spielerinnen mit unterschiedlichsten Handballerfahrungen 

zusammenzubringen und sportlich eine Mannschaft zu formen. Wir würden uns 

freuen, wenn aktuell zu dem einen Saisonsieg noch ein paar hinzukommen.   

 

Ein großes Thema für uns war und ist die Integration der Jugend in den 

Damenbereich. Insgesamt waren wir damit in den letzten Jahren leider nur mäßig 

erfolgreich. Aktuell konnten wir zwei A-Spielerinnen mit Doppelspielrecht 

ausstatten und hoffen dadurch natürlich, weitere Spielerinnen zu animieren, den 

Sprung zu den Erwachsenen zu wagen.  

 

Wiebke und ich sind der Meinung, dass für die Wiederkehr des sportlichen Erfolgs 

und die Integration der Jugend auch mal neuer Wind auf unserer Position wehen 

sollte. Wir konnten leider aus privaten und beruflichen Gründen in den letzten 
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beiden Jahren nicht so viel Energie in die Abteilungsarbeit stecken. Wir suchen 

also zum Ende der Saison einen Nachfolger, eine Nachfolgerin oder ein Duo – und 

würden diejenigen natürlich dann einarbeiten.“ 

 

HANDBALL HERREN 

Henrik Ellenberger berichtet wie folgt: 

„Hobbyliga 

Der Turnerkreis Nippes hat sein Interesse an der neu gegründeten Hobbyliga des 

Kreis Köln/Rheinberg hinterlegt. Die Idee der Hobbyliga ist es Mannschaften, ohne 

Wettbewerbsdruck, die Möglichkeit zu geben am Wochenende Handball mit 

anderen Teams aus dem Kreis zu spielen. Das Mindestalter liegt bei 40 Jahren, 

und es handelt sich um Mixed-Teams. Tore von Frauen zählen zweifach und sollte 

eine Mannschaft zu wenige Spieler haben füllt man untereinander auf.  

Aktuell suchen wir noch Spieler, die Lust darauf haben. Wenn es Interesse daran 

gibt, dann wendet euch doch bitte gerne an Randolph Kappes, der das TKN-seits 

begleitet/koordiniert. 

 

Herren 3 

H3 hat eine erfolgreiche letzte Saison 21/22 gespielt, bei der sie als einziges 

Seniorenteam die Aufstiegsrunde erreicht haben.  

In der aktuell laufenden Spielzeit befindet sich das Team von Markus Chriske auf 

Tuchfühlung zu den Aufstiegsplätzen.  

Beim kommenden Punktspiel am 27.11. geht es gegen den FSV Köln, der bisher 

verlustpunktfrei an der Tabellenspitze steht. 

Die Mannschaft hat eine homogene Mischung aus erfahrenen und jungen 

Spielern. Ohne das vorab definierte Ziel aufzusteigen, genießt es das Team befreit 

aufspielen zu können. Es kann bereits eine Leistungssteigerung, besonders 

hinsichtlich der Konstanz, festgestellt werden, so dass vielleicht doch der Aufstieg 

in die nächsthöhere Spielklasse möglich wird.  

 

Herren 2 

Herren 2 hat die letzte Saison als bestes Team der Abstiegsrunde beendet. 

Seitdem hat sich einiges getan. Mit André Kalenbach hat der ehemalige Spieler 

nun eine führende Trainerfunktionen neben Jürgen Ott übernommen.  

Das so neuaufgestellte Trainerteam hat der Mannschaft neue Impulse geben 

können und setzt dabei auf einen simplifizierten Handball, der von einstudierten 

Auslösehandlungen lebt, die durch gezieltes Entscheidungstraining in einfache 

Tore gemünzt werden sollen. Die Vorbereitung auf die aktuelle Saison verlief sehr 

zufriedenstellend mit vielen Trainingseinheiten in der Halle und diszipliniertem 

Kraft- und Ausdauertraining. Die Trainingsbeteiliung hat seit Saisonbeginn ein 

hohes quantitatives Niveau, was regelmäßig gutes Training ermöglicht. Leider ist 

es weiterhin so, dass oft andere Spieler anwesend sind, was das Einstudieren mit 

einer Kerngruppe an Spielern erschwert; andererseits aber zu gutem Training 

aufgrund hoher Teilnahme führt. Neben organischem Zuwachs von Spielern, die 

nach Köln gezogen sind oder selbst eine Veränderung gesucht haben, hat H1 auch 

einige Spieler, die im letzten Jahr in der Oberliga gespielt haben aufgefangen und 

diese integriert, sodass der zwischenzeitlich befürchtete Spieler-Exodus nach der 

letzten Saison etwas abgefangen werden konnte.  
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In der aktuellen Saison steht H2 auf einem guten Mittelfeldplatz in einer Kreisliga, 

bei der es ein sehr starkes Leistungsgefälle der Mannschaften gibt. Es 

kristallisieren sich 5 Teams heraus, die auf einem Niveau spielen, das weit über 

dem der unteren 5 Teams liegt. Dieses Leistungsgefälle macht sich deutlich in 

vielen sehr deutlichen Ergebnissen und weniger ausgeglichen Partien als es sonst 

vielleicht der Fall war. Die größte Überraschung ist sicherlich der Tus Wesseling in 

seinem zweiten Jahr in der Kreisliga, der mit deutlichen Siegen, unter anderem 

gegen TK Nippes 2, und bisher nur einer Niederlage Favorit auf den Aufstieg ist.  

Abgesehen von der “Klatsche” von Wesseling, zeigte Nippes 2 sehr gute 

Leistungen gegen Top-Teams wie Fortuna oder Brühl wurden leider nicht mit 

Punkten belohnt; stärkten sie aber das Selbstvertrauen in die eigene Stärke. 

Leider gab es auch Spiele gegen vermeintlich schlagbare Gegner, wo sich die 

Mannschaft noch nicht reif genug gezeigt hat und unnötige Punktverluste 

verzeichnet hat.  

Die nächsten drei Saisonspiele finden statt gegen die direkten Tabellennachbarn 

von PSV Köln, Tus Ehrenfeld und Tus Königsdorf 2. Wir hoffen, dass sich die 

Reserve des Turnerkreis Nippes durch Siege in diesen wichtigen Spielen in der 

Gruppe der Top-Teams der Liga etabliert.  

 

Herren 1 

Vieles ist passiert bei der ersten Herrenmannschaft des Turnerkreis Nippes 

innerhalb der letzten 12 Monate. Die letzte Saison endete mit dem 

zugegebenermaßen erwarteten Abstieg aus der höchsten Spielklasse des HVMs in 

die Verbandsliga. Man hat die Mannschaft nach einer Vielzahl erfolgloser Spiele in 

einer Situation wiedergefunden, in der ein Umbruch nötig war und letztendlich 

durchgesetzt wurde. Nach vielen, auch individuellen Gesprächen mit den Spielern 

hat sich der Verein entschieden die Zusammenarbeit mit Frank Rösgen zur Saison 

2022/2023 zu beenden. Frank nahm die Entscheidung sehr sportlich und 

erwachsen auf, auch war es für ihn keine komplette Überraschung.  

 

Was folgte, war eine Suche nach zwei Dingen: einem Cheftrainer und einem Kader 

von Spielern, die sich zum TK Nippes und dem Umbruch bekennen - Spieler, die 

mitmachen wollen bei der Neuausrichtung der Mannschaft. Die Gespräche und 

die Suche zogen sich über viele Wochen und es sollte erwähnt werden, welchen 

Beitrag Axel Sierau hier geleistet hat. Axel, der über ein beeindruckendes 

Netzwerk innerhalb der Handballwelt verfügt, war es auch, der den Kontakt zu 

Christoph Schon hergestellt hat. 

 

Christoph ist Inhaber der A-Lizenz und Handballfachmann, der über eine 

beeindruckende Vita im Frauen, Jugend und Herrenbereich verfügt. Zuletzt war er 

als Cheftrainer des Regionalligisten Neusser HV tätig.  

 

In Absprache mit dem Verein wurden drei primäre Ziele für den neuen Trainer 

und die Mannschaft formuliert:  

- Der eben genannte Neuanfang, bei der der Zusammenhalt und Teamgeist der 

Mannschaft neu hergestellt werden sollte. Zusammenhalt und Einsatz 

füreinander sind Teile der TKN-Identität, und diese sollten selbstverständlich 

auch von der ersten Herrenmannschaft gelebt und vorgelebt werden.  
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- Integration Nippes-eigener Jugendspieler. Viele Spieler der in den letzten 

Jahren erfolgreiche JSG von Nippes, Ehrenfeld und Longerich haben das 

Seniorenalter erreicht. Wir wollten sicherstellen, dass diese an den TK Nippes 

gebunden werden, und sie sich als Teil der Mannschaft und des Neuaufbaus 

sehen.  

- Klassenerhalt in der Verbandsliga - Erfolgserlebnisse durch mehr Siege als 

Niederlagen und die Basis für einen mittelfristigen Wiederaufstieg in die 

Oberliga.  

Status Quo der drei Ziele ist der folgende: 

- Der Neuanfang ist geglückt. Einige Leistungsträger der vergangenen Saison 

konnten von einem Verbleib überzeugt werden, um diese sich nun eine neue 

Dynamik entwickelt. Der neue Trainer und die neuen Methoden wurden auch 

von den Spielern sehr positiv aufgenommen. 

- Ganz klar: das Ziel ist erreicht. Die Integration der Jugendspieler hat für viele 

von uns eine besondere Bedeutung, viele hier wissen welch immenser 

Zeitaufwand in unserer großen Jugendabteilung steckt. Viele der sehr 

erfolgreichen letzten A-Jugendspieler wurden auch von anderen Vereinen 

umworben, umso stolzer sind wir, dass sie sich für einen Verbleib bei Nippes 

entschieden haben. Und genauso froh sind wir, dass den jungen Spielern 

teilweise sehr viel Spielzeit ermöglicht wird, dass diese sich wohl fühlen, 

Selbstvertrauen aufbauen, und sie von Woche zu Woche besser werden. 

- Das dritte Ziel, der sichere Klassenerhalt, ist noch nicht erreicht und erweist sich 

noch als große Herausforderung für den Rest der Saison. Im allerschlimmsten 

Fall können 8 der 16 Verbandsligisten absteigen, der achte Platz ist damit das 

Minimalziel. Aktuell steht das Team auf Platz 13, mit aber nur 3 Punkten 

Abstand zum sicheren Ufer. Unter den bisherigen Resultaten finden sich auch 

zwei sehr knappe Niederlagen mit einem bzw. zwei Toren und ein 

Unentschieden. Der Klassenerhalt ist noch nicht erreicht, aber die Saison ist 

auch noch lang.  

Alles in allem ist der geplante Umbau noch um Gange, doch wichtige Teilziele sind 

erreicht. Die erste Mannschaft ist unter der Leitung von Christoph Schon als Chef- 

und Axel Sierau als Co-Trainer in kompetenten Händen. 

 

Generell 

Abschließend, mannschaftsübergreifend, hat sich der Austausch der 

unterschiedlichen Herrenmannschaften deutlich verbessert. Man nutzt die 

Möglichkeiten mehr aus und die Spieler helfen sich gegenseitig selbstlos aus, wo 

Bedarf ist. Ein weiterer Beleg sind Spieler, die in der letzten Saison 2. Herren 

gespielt haben und sich durch gute Leistungen in die erste Mannschaft 

hochgespielt haben. Genau so sollte es funktionieren. Die zweite Mannschaft als 

Unterbau für die erste Herren um Spieler, die ambitioniert sind, für den Handball 

auf Verbandsebene vorzubereiten.  

 

All das fördert maßgeblich den Zusammenhalt untereinander und stärkt das 

Vereinsgefühl über die eigene Mannschaft hinaus. So machen die gemeinsamen 

Abende nach Spieltagen in den Nippeser Veedelskneipen, auch mit Spielerinnen 

der Damenmannschaften, umso mehr Spaß.“ 
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HANDBALL JUGEND 

Johanna Busowitz, Jugendwartin, berichtete wie folgt: 

1) Große Jugendabteilung 

- Wir haben sowohl im weiblichen als auch im männlichen Bereich von den 

Minis bis zur A-Jugend alle Mannschaften besetzt. In manchen Jahrgängen 2 

Mannschaften. 

• Beispiel 1: Männlich Jahrgang 2012/2013: 27 (fast 30 Kinder im männlichen E-

Jugend Bereich) 

• Beispiel 2: Weiblich Jahrgang 2010/2011: 26 (fast 30 Kinder im weiblichen D-

Jugend Bereich) 

- Gerade in den jüngeren Jahrgängen (Minis, E und D-Jugend) haben wir volle 

Hallen und immer noch weiteren Zulauf. Leider sorgen die Hallenkapazitäten 

dafür, dass wir nicht noch mehr Training anbieten können. Zulauf hätten wir 

genug. Schulbesuche zu machen ist unnötig, weil wir keine Kapazitäten haben. 

- Wir haben mit Abstand die größte weibliche Jugend in ganz Köln. 

 
2) Oberliga 
- Die weibliche C1-, die männliche C1- und die weibliche A-Jugend spielen diese 
Saison in der Oberliga. In der C-Jugend sind wir bisher auch erfolgreich unterwegs. 
 
3) Auswahltraining 
- Sowohl aus der weiblichen C-Jugend als auch aus der männlichen C-Jugend 
nehmen einige Spielerinnen und Spieler regelmäßig an Auswahltrainings teil.  
 
4) Bad Marienberg 
- Im August sind wir mit rund 120 Kindern nach Bad Marienberg gefahren. 
- Ziel im nächsten Sommer wäre, 140 Kinder mitzunehmen. 
 
5) JSG 
- Wir haben diese Saison mit dem 1. FC Köln im Bereich der weiblichen B- und A-
Jugend eine JSG gegründet. 
- Eine Trainingseinheit findet bei uns statt, die andere beim FC. 
- Trainerteams sind auch FC/ TKN gemischt, die Mannschaften bestehen zu 2/3 
aus TKN-Spielerinnen 
- Zusammenführung der Mannschaften hat gut funktioniert. 
- Natürlich Probleme mit der Identifikation: auch, weil die Mädels nun einmal in 
der Woche abends quer durch Köln müssen 
 
Das JSG-Thema müssen wir demnächst nochmal intensiv durchdenken. Wird uns 
aber voraussichtlich in den nächsten Jahren nicht loslassen:  

• Grund1: Es wird ab der C-Jugend sehr schwer die besten Spielerinnen und 
Spieler zu halten, wenn es bei uns nur 2x Training und vrstl. Kreisliga gibt - und das 
ist meist der Fall 

• Grund2: Es ist besser, wenn solche Spieler TKN-Mitglied bleiben und bei einer 
JSG spielen, als wenn sie zu Königsdorf, Dormagen, Refrath wechseln 

• Grund3: Andere Vereine haben mehr Trainer und überwiegend auch mehr 
Hallenzeiten“ 
 

 

BREITEN- UND GESUNDHEITSSPORT 

Abteilungsleiterin Ulrike Adam-Hahnheiser berichtete wie folgt: 

Auch in 2022 konnte der Breiten- und Gesundheitssport (nachfolgend BGS) wieder 
viele neue Mitglieder rekrutieren. Und aufgrund der sehr kulanten 
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Vorgehensweise des Vereins in der Corona-Hochzeit im Hinblick auf Gebühren 
kam es in den letzten beiden Jahren zu ganz wenigen Austritten. 
Und nun im Einzelnen: 
 
Breitensport:  Insgesamt konnten wir die Mitgliederzahl deutlich vergrößern. 
Derzeit haben wir 181 aktive erwachsene MG ( Mitglieder) und  30 Kinder, 
insgesamt hier also 211 MG (Zuwachs 41 TN). 
(Im letzten Jahr hatten wir 150 aktive und 20 Kinder, insgesamt 170 Mitglieder) 
 
Es laufen 11 verschiedene Sportangebote mit 13 Gruppen (2x Damen, 2x Kinder, 
sonst nur jeweils 1x). 
 
Kinderturnen (2x)  
30 Kinder sind aktuell angemeldet altersgemäß aufgeteilt auf 2 Gruppen. 
Melanie Gliss führt die Gruppen, die Nachfrage ist weiterhin sehr hoch! 
Es gibt z.ZT. ein Aufnahmestopp, vor Januar kann kein Probetraining erfolgen. 
 
Damengymnastik (2x) 
Es gibt bis Ende des Jahres 2 Angebote, eines in Longerich bei Birgit, eins in 
Nippes. 
Die Damengymnastikgruppe Longerich hat Aufnahmestopp. 
Das Nippes-Angebot wird aufgrund des Verlassens der Trainerin Mechthild 
Schoppenhauer ab Januar in ein neues Angebot, nämlich Rücken-Yoga, 
übergehen, in der Hoffnung, neue Mitglieder für die Gruppe zu finden. Eine 
Infoposter hängt bereits im Schaukasten. Des Weiteren wollen wir mit der 
Platzierung dieses Yogaangebotes in Nippes als Nippeser Verein auch auf den 
derzeitigen Yogatrend aufspringen. 
 
Montagsgruppe 
„Fit mit Ballsport“ wird von Ralf Mühlenholz und Klaus Bischhoffstratte geleitet, 
sucht derzeit neue MG. Es kam die Überlegung  die Gruppe auch für Damen zu 
öffnen. Eine Bewerbung im Schaukasten und über eine Zeitungsanzeige ist zeitnah 
geplant, mit dem Ziel, die bestehende Gruppe zum Jahresanfang wieder zu 
verstärken. Allerdings haben bisherige Werbeaktionen bei hohem Aufwand kaum 
Ertrag erbracht. 
 
„Cross Fit“ = Functional Fitness Training für Männer und Frauen. 
Auch hier könnte in Absprache mit dem Trainer Pedro noch über eine 
Anwerbeaktion nachgedacht werden. 
 
Pilates, Rückenfit und Fit in den Tag 
Birgit Lucht-Heinze leitet diese 3 Gruppen. 
„Fit in den Tag“ konnte aus dem Kölle Aktiv Programm des Sommers von Birgit 
neu ins Vereinsprogramm aufgenommen werden, da sich kurzfristig eine 
Raummöglichkeit im Geschwister-Scholl-Haus ergab. Alle 3 Kurse werden sehr gut 
angenommen und richten sich an Männer und Frauen. 
 
Fitness-Yoga 
Fast 10 Jahre (Start 01.2013) hat dieses Vereinsangebot vom TKN in Longerich nun 
schon Bestand. Unsere bisherige Trainerin Erika Schmitz hat vor den Herbstferien 
aus privaten Gründen aufgehört. 
Eine neue Yogalehrerin kurzfristig zu finden gestaltet sich aus verschiedenen 
Gründen außerordentlich schwierig, aber durch unermüdlichen Einsatz von 
Marliese haben wir nun eine Interimstrainerin bis Ende Januar gefunden. Ab 
Februar übernimmt dann eine andere Yoga-Trainerin die Gruppe in der Hoffnung, 
dass sie uns längerfristig erhalten bleibt. 
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Qi Gong  
Die Gruppe hat sich mittlerweile etabliert. Sie kam letztes Jahr auch über das 
„Kölle Aktiv“-Angebot ins Vereinsangebot. Bis vor kurzem war die Gruppe noch 
draußen an der Gesamtschule Paul-Humburg-Str 13 aktiv, in den Wintermonaten 
aber kann die Halle dort genutzt werden.  
 
Outdoor-Fitness 60+ 
Im März dieses Jahres ist dieses Angebot angelaufen. Es haben sich 
schwerpunktmäßig TN angemeldet, die bedingt durch die Corona-Zeit Gefallen an 
Outdooraktivitäten gefunden haben und sich nicht unbedingt in der Halle 
bewegen möchten. 
 
Nordic Walking 
Findet weiterhin 2x wöchentlich statt. Neue Mitglieder konnten auch über die 
Kölle-Aktiv Aktion gewonnen werden. Da wir mittlerweile der einzige Verein im 
Kölner Umland sind, der eine stabile N.W. Truppe aufweisen kann, finden im Laufe 
des Jahres auch immer wieder neue Teilnehmer über das Internet zu uns. Denn 
die Gruppe besteht im nächsten Jahr seit 20 Jahren!!! Das wollen wir zum Anlass 
nehmen, zu feiern, und planen ein Sommerfest! 
Später mehr dazu.“ 
 
Abteilungsleiterin Dilek Postaci berichtete wie folgt: 
„Gesundheitssport 
Insgesamt sind derzeit 120 aktive MG angemeldet.  
(Zum Vergleich: im letzten Jahr  115 Aktive) 
Hier sind derzeit 9 Gruppen aktiv (aufgrund der großen Nachfrage wurde in 
Longerich eine 3. ff100 Gruppe etabliert).  
 
Ff100 
Es gibt  derzeit 4 Ff100Gruppen, die 5. Gruppe aus dem Haus Phönix musste 
Anfang des Jahres aufgrund von Raumproblemen auf eine „ Bewegt Älter werden“ 
Gruppe (1x pro Woche Training statt 2x) umgestellt werden. 
„Ff100 Longerich“ besteht mittlerweile aus 3 Gruppen mit 42 TN. 3 Plätze wären 
noch frei. 
Die 1.Gruppe aus Longerich feiert nächstes Jahr ihr 10-Jähriges Bestehen. Viele 
der Teilnehmer dieser 1. Stunde nehmen immer noch 2x wöchentlich regelmäßig 
am Bewegungsangebot teil. Auch dieses Bestehen mit Teilnehmern, die 
mittlerweile weit über 80 Jahre alt sind, wollen wir mit dem Sommerfest feiern. 
Die Kurse leiten Marliese und Ulrike. 
„Ff100 Niehl“  
Hier besteht 1 Gruppe, die von Erika Godesberg und Tina Macchiori geleitet wird. 
 
„bewegt älter werden“-Angebote 
Dieses Jahr gibt es 3 Angebote, da wie oben schon erwähnt, das HS Phönix 
aufgrund einer Raumproblematik auf baew umgestellt werden musste. Diese 
Gruppe hat in diesem Jahr wieder einige Mitglieder gewonnen, so dass zur Zeit ein 
Aufnahmestopp für Phönix existiert.  
Die Gruppen im Bilderstöckchen und Altenberger Hof, Nippes laufen wie gehabt. 
Im Altenberger Hof gibt es eine Anwerbeaktion. Hier sind noch Plätze für neue TN 
frei. Auch im Bilderstöckchen könnten noch 2 TN dazukommen. baew 
Bilderstöckchen wird von Marliese und baew Nippes von Dilek geleitet, die baew- 
Phönix-Gruppe macht Ulrike. 
 
2 neue baew- Gruppen in Bickendorf sind in der Planung. 
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Reha-Sport  
Hier gibt es 2 Gruppen . Sigrid Kanther und Birgit leiten die Kurse, die ohne VO 
über Vereinsmitgliedschaft besucht werden können. Beide Kurse haben guten 
Zulauf. Die Gruppe Reha 2 hat derzeit Aufnahmestop. 
 
Insgesamt sind derzeit bei Breiten- und Gesundheitssport 331 Mitglieder aktiv. 
 
Abteilungsleiterin Marliese Stein berichtet wir folgt: 
Aktivitäten und Neues 
Am 1.4.22 fand das QiGong Wochenende in Callantsoog statt. Es fand allerdings 
witterungsbedingt und aufgrund zahlreicher krankheitsbedingter Ausfälle 
situationsbedingt anders statt als geplant. 
 
Ende Juli fand des Weiteren ein 3-tägiges Aktivwochenende in der Sportschule 
Hachen  übergreifend für alle sportlich Begeisterten statt. Aufgrund hohen 
Interesses ist auch im nächsten Jahr für Ende Juli`23 wieder ein 
Aktivwochenende in Hachen geplant, welches bereits mit 33 TN ausgebucht ist. 
 
Auch soll in 2023 wieder eine Seniorentagesbustour stattfinden. Es soll nach 
Maastricht gehen. Geplant ist die Tour am 4.7.23. Neben einer kleinen 
Stadtführung soll es eine Schiffstour auf der Maas geben. Wir warten hier noch 
auf das Angebot eines Busunternehmens. 
Coronabedingt fanden in diesem Jahr für die Senioren/Innen nur 
Stadtteilrundgänge (Nippes und Eigelsteinviertel) mit anschließender Einkehr und 
gemütlichem Abschluss statt. 
 
Wie bereits in den letzten beiden Jahren haben wir auch in diesem Jahr in den 
Monaten Juni-August 3 Bewegungsangebote bei Kölle-Aktiv, initiiert durch den 
Stadtsportbund, gehabt. Aus diesen Angeboten konnten einige neue Mitglieder 
gewonnen werden. Somit konnte dadurch auch der Bekanntheitsgrad des TKN 
bezüglich unseres Breitensportangebotes gesteigert werden. 
 
Sommerfest: 
Und an dieser Stelle möchten wir nochmals auf das  
schon erwähnte Sommerfest am 24.6.23 aus Anlass des 20-jährigen Bestehens der 
N.W-Gruppe und des 10-jährigen Bestehens der 1.Ff100-Gruppe Longerich sowie 
der Yogagruppe kommen, zu dem nicht nur Mitglieder der Breiten-und 
Gesundheitsriege , sondern auch alle Handballer herzlich eingeladen sind. Geplant 
ist ein sommerliches Fest beginnend ab 15 Uhr mit Kaffee und Kuchen, den wir 
uns spenden lassen werden, Buffet am Abend gegen Vorabbezahlung, Getränke 
über Bons und Musik mit Tanz bis in den späten Abend, wenn das Wetter und die 
Stimmung mitmachen. Das Ganze soll im Vereinsheim des LSC in Longerich 
stattfinden. Da es viel zu organisieren gibt, wollen wir ein Orga Tam bilden und 
freuen uns über jegliche Unterstützung aus allen sportliche Sparten. Um besser im 
Voraus kalkulieren zu können würden wir uns wünschen, dass viele ÜL:innen in 
Ihren Gruppen diesen Termin bekanntgeben und schon mal eine Abfrage starten, 
wer Interesse hätte zu kommen. Das würde uns eine höhere Planungssicherheit 
beim Einholen der Angebote geben. Wir werden zeitnah eine kleine Einladung mit 
allen relevanten Daten an die ÜL:innen herausschicken. 
 
Und dann noch zu guter Letzt: 
Es gibt ja unsere neue Geschäftsstelle in der Auguststraße, die wir mit mehr 
Leben befüllen möchten. Die Präsenz der Geschäftsstelle sollte durch 
Vereinsbanner im Raum und/ oder Fensterscheibe, und Auslage von Flyern, 
Vereinsbekleidung, Fanartikel etc. deutlich verbessert werden und auch der 
Schaukasten könnte mit TKN-News versehen werden. Breiten- und 
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Gesundheitssport ist bereits vertreten. Es fehlen leider Infos zu 
Handballtrainingszeiten und zu Handballspielen. 
 
Auch planen wir zur Entlastung des Kassenwartes eine personelle Unterstützung 
durch 2 -3 Damen (evtl. Birgit, Elke und Ulla), die sich dort für 1-2 Stunden pro 
Woche um Mitgliedereinpflege / -Abgänge im Breiten-und Gesundheitsbereich 
kümmern wollen. 
 
Zusätzlich fungiert Birgit als Webmasterin für Breiten und Gesundheitssport. Wir 
bedanken uns hier bei Birgit für ihr Engagement und freuen uns, dass auch andere 
Mitglieder sich im Verein engagieren wollen. Wenn ein Verein größer wird, muss 
einfach auf mehr Schultern verteilt werden.“ 
 

6. Bericht des 1. Kassenwarts 
Max Janssen berichtete wie folgt: 

„Der TKN ist gut durch die Krise gekommen, sowohl mit Blick auf unsere 

Mitgliederzahl als auch mit Blick auf unsere Finanzen. 

Viele andere Vereine haben unter der Last der Krise gestöhnt. Wir konnten und 

mussten das glücklicherweise nicht. Vielleicht ist dies aus auch ein Ausdruck der 

Identifikation und der Verbundenheit unserer Mitglieder mit dem TK Nippes. 

Überblick über die aktuellen Mitgliederzahlen: 

• Im Jahr 2021 hatten wir   

o 130 (220: 65) Neueintritte  

o 79 (220: 110 Austritte) – das ist deutlich weniger als in den Vorjahren 

so gewesen. 

• Am 01.01.2022 hatten wir dann 680 (2021: 638) Mitglieder.  

• Nachdem wir im Jahr 2020 einen Mitgliederrückgang um ca. 50 Mitglieder 

hatten, lagen wir damit zu Beginn des Jahres leicht über dem Niveau vor der 

Pandemie.  

• Und wir wachsen weiter: Aktuell haben wir 770 Mitglieder 

• Im Jahr 2022 hatten wir dann 

o 147 Neueintritte bisher 

o 80 Austritte  

o Erwartungsgemäß werden beide Zahlen noch etwas steigen, aber wir 

werden auch in diesem Jahr wieder deutlich wachsen. 

• Nach Abteilungen haben wir aktuell in den Abteilungen folgende 

Mitgliederzahlen: 

o Breitensport: 192 (2021: 152) Mitglieder 

o Gesundheitssport: 117 (2021: 110) Mitglieder 

o Handball Damen:75 (2021: 68) Mitglieder 

o Handball Herren: 104 (2021: 104) Mitglieder 

o Handball Jugend 238 (2021: 196) Mitglieder 

o Inaktive Mitglieder 43 (44) 

Überblick über den Bereich Finanzen: 

• Zur Erinnerung 2020: Ab April war etwa bis Ende Juni kein Sportbetrieb 

aufgrund behördlicher Vorgaben möglich. Wir haben damals als Vorstand 

entschieden, dass wir für alle Mitglieder den Beitrag im 2. Quartal 2020 auf 

den Beitrag für inaktive Mitgliedschaft reduzieren. Das waren 10 € für ein 

Quartal.  
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• 2021 haben wir dann für das 1. Und 2. Quartal allen Mitgliedern abermals 

angeboten, auf den passiven Beitragssatz zu wechseln, wenn sie aufgrund der 

pandemischen Lage nicht am Sportbetrieb teilnehmen wollten. Davon haben 

insgesamt 184 im Jahr 2021 Gebrauch gemacht. 

• Anders als das Jahr 2020 war das Finanzjahr 2021 wieder relativ normal.  

• Im Jahr 2021 hatten wir folgende Ein- und ausgaben: 

o Einnahmen: insgesamt: 100.000 € (2020: 110.000 |2019: 111.000) 

▪ Mitgliedsbeiträge: 68.000 (2020: 75.000 |2019: 90.000) 

▪ Spenden: 6.700 € (8.000 |6.000) 

▪ Zuschüsse: knapp 9.000 € (19.000 |7.000) 

▪ Sonstige Einnahmen (Sponsoring): 16.000 (8.000 | 4.000) 

o Ausgaben: insgesamt 97.000 € (2020: 76.000 |2019: 101.000) 

▪ Trainerkosten: 58.000 (55.000 |65.000) 

▪ Schiedsrichterkosten: 3.200 (1.500 |8.000) 

• Ergebnis: Überschuss von knapp 3000 € (2020: 33.000 €) erzielt im 

vergangenen Jahr. 

• Gründe: geringere Mitgliedsbeitragseinnahmen bei wieder anlaufendem 

Sportbetrieb 

• Dieser Verein finanziert sich maßgeblich über Mitgliedsbeiträge! Diese halten 

wir seit 2016 stabil. Und das obwohl wir in den vergangenen Jahren die 

Aufwandsentschädigungen für unsere TrainerInnen in allen Sparten erhöht 

haben  

• Ein Dank an dieser Stelle nochmal an alle Mitglieder, die uns als Verein das 

Vertrauen geschenkt haben und uns trotz aller Widrigkeiten treu geblieben 

sind 

• Ein zweiter Dank an alle Trainerinnen, die im vergangenen Jahr und auch in 

diesem Jahr flexibel und sehr kollegial dem Verein die Treue gehalten haben 

und dabei auch noch auf ihre Pauschalen verzichtet haben!“ 

7. Bericht der Kassenprüferinnen über das Jahr 2021 
Die Kassenprüferinnen Daniela Rauhut und Christine Altmann berichteten wie 

folgt: 

Es war der Jahresabschluss für das Jahr 2021 zu prüfen. Wir haben in der Zeit vom 

19.10.2022 bis 24.11.2022 die Kassenprüfung für den Zeitraum vom 01.01.2021 

bis 31.12.2021 vorgenommen. 

Zur Prüfung lagen folgende Unterlagen vor: 

Kontoauszüge zum Vereinskonto bei der Sparkasse Köln/Bonn; Kontoauszüge zum 

Vereinskonto des Breitensports bei der Sparda Bank, aufgelöst zum 29.11.2021; 

Kontoauszüge zum Vereinskonto des Gesundheitssports bei der Sparda Bank 

(Nebenkonto), aufgelöst zum 29.11.2021; Kontoauszüge zum Vereins-Sparkonto 

bei der Sparda Bank, aufgelöst zum 29.11.2021; das Kassenbuch (Barkasse) beim 

Kassenwart; das Kassenbuch (Barkasse) der Catering Kasse. Letzteres wird seit 

2020 nicht mehr über den Förderverein geführt und geprüft, sondern im Rahmen 

der Kassenprüfung des Turnerkreis Nippes 1903 e. V.  

Die Prüfung wurde vollständig durchgeführt. D.h. es wurden alle vorliegenden 

Unterlagen und Belege geprüft sowie die beiden Barkassen gezählt.  

Auch in diesem Jahr konnten alle Rückfragen der Kassenprüfer vollumfänglich und 

plausibel beantwortet sowie weitestgehend alle fehlenden Belege nachgereicht 

werden. Zur Prüfung der Konten können wir folgendes vorlegen: Zu fast allen 

Einnahmen und Ausgaben lagen ordnungsgemäße Belege vor. Eine geringe Anzahl 

an Vorgängen war ohne Belege. Hierbei handelte es sich u.a. um Rückbuchungen 
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einzelner Mitgliederbeiträge. Hierzu kann es unterschiedliche Gründe geben: Das 

Konto wurde aufgelöst, ein neues Konto eröffnet (neue Kontoverbindung) oder 

der Lastschrift wurde durch das Vereinsmitglied widersprochen. Den Mitgliedern, 

meist ehemalige Mitglieder bzw. Austritte die nicht bekannt waren, wurde der 

Beitrag zurückerstattet, obwohl kein Grund bekannt war, wieso sie beitragsbefreit 

seien. Trotz zum Teil mehrfacher Nachfrage durch den Kassenwart blieben 

vereinzelte Fälle (weniger 10) ungeklärt. In Anbetracht der Mitgliederzahlen von 

fast 800 Mitgliedern, stellt dies für die Kassenprüfer keinen Grund dar, den 

Vorstand nicht vollumfänglich zu entlasten. Zudem gibt es weniger fünf Fälle, 

wofür keine Belege vorliegen. Da die Beträge aber nicht sonderlich hoch sind, ist 

auch in diesem Kontext seitens der Kassenprüfer nichts zu beanstanden, in 

Anbetracht der Mengen an Abrechnungen und Belegen. 

Gerade die Fälle hinsichtlich Rückbuchungen der Mitgliederbeiträge stellen die 

Kassenwarte vor eine große Herausforderung sowie hohe zeitliche 

Mehraufwände, wenn die Vereinsmitglieder sich nicht ordnungsgemäß abmelden, 

aber den eingezogenen Mitgliederbeiträgen widersprechen. Hier gilt es sich 

sicherlich zukunftsorientiert eine andere Herangehensweise zu überlegen.  

Zusammenfassend bestehen für die Kassenprüfer keine Gründe, hinsichtlich aller 

Konten und Barkassen des Vereins, nicht trotzdem der Mitgliederversammlung 

vorzuschlagen, den Vorstand vollumfänglich zu entlasten, da die gesamte 

Vereinskasse ordnungsgemäß geführt wurde.  

Wir möchten die Vereinsmitglieder aufrufen, den Verein und die Vorstandsarbeit 

noch stärker zu unterstützen. Nach dem Motto „viele Hände - schnelles Ende“ 

könnten ggf. freie Ressourcen genutzt werden, um weitere Initiativen zu starten. 

Ziel sollte es sein bisherige Aufgabenverantwortungsbereiche auf weitere 

Schultern zu verteilen. In diesem Kontext - Die Kassenwarte haben auch in diesem 

Jahr wieder einen tollen Job gemacht.  

Wir möchten Max Jansen und René Pyszora für die kooperative Zusammenarbeit 

im Rahmen der Kassenprüfung sowie in ihrer Funktion als Kassenwart im letzten 

Jahr danken.  

 

8. Entlastung des geschäftsführenden Vorstandes 
Kassenprüferin Tine Altmann beantragte die Entlastung des geschäftsführenden 

Vorstands. Entscheidung der Mitglieder: 

- 32 x Ja 

- 0 x Nein 

- 2 x Enthaltung 

Der Vorstand wurde damit entlastet. 

 

9. Bestätigung neuer Mitglieder des Gesamtvorstandes 
Hendrik Ellenberger stellt sich als neu kooptierter Handballobmann und einziges 

neue Mitglied des Gesamtvorstands vor.  

Der Geschäftsführer Gernot Schmitz beantragte die Bestätigung der neuen 

Mitglieder des Gesamtvorstands. Entscheidung der Mitglieder: 

- 34 x Ja 

- 0 x Nein 

- 0 x Enthaltung 
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10. Ehrungen 
Die Ehrungen wurden durch den Geschäftsführer vorgenommen: 

Es wurden für 25-jährige Mitgliedschaft geehrt: 

- Flaskamp, Günther (war einige viele Jahre Handballobmann, 

Damenwart und hat auch Damenmannschaften des TKN trainiert) 

- Lehmann, Claudia (Mitglied der Damengymnastikgruppe in Nippes, 

war 17 Jahre Verantwortliche im Vorstand für die Kinderturngruppe 

des TKN) 

Die Geehrten erhalten eine Vereinsnadel in Silber und einen Gutschein für den 

„Golde Kappes“. 

Für 50-jährige Mitgliedschaft geehrt wurde  

- Klaus Bischoffstrate, Teilnehmer und Mitorganisator der 

Montagsgruppe, aktiv auch lange Jahre in der Handballabteilung, 11 

Jahre 1. Kassenwart des TKN als Vorgänger des aktuellen Kassenwarts 

Max Janssen. Er organisiert die jährlichen Ausflüge der 

„Altinternationalen“, dieses Jahr z.B. eine Partyschifffahrt auf dem 

Rhein.  

Klaus erhält eine Vereinsnadel in Gold und einen Gutschein für den „Golde 

Kappes“. 

Die Ehrung von Lieselotte Gehrmann (25 Jaher Mitglied, Damengymnastik Nippes, 

hat sich zum 31.12.2022 vom Verein abgemeldet) entfiel wegen Abwesenheit. 

Die Ehrungen von 

- Gordan Stanojevic (35 Jahre, ehemaliger Handballer des TKN und 

ehem. Geschäftsführer) 

- Roland Hettinger (35 Jahre, ehemaliger Handballer, aktuell 

Jugendtrainer und Jugendwart) 

- Dirk Hartenberg (40 Jahre, ehemaliger Handballer) 

wurden wegen Abwesenheit der zu Ehrenden auf das nächste Jahr verschoben.  

 

11. Anträge 
Keine weiteren Anträge 

 

12. Verschiedenes 
Keine Wortbeiträge 

 

Geschäftsführer Gernot Schmitz schloss die Sitzung um 21:25 Uhr. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Handball 
Breitensport 

Gesundheitssport 

Der Vorstand  
1. Vorsitzender: Christian Gernhardt 

Geschäftsführer: Gernot Schmitz 
Kassenwart: Max Janssen 

 

Bankverbindung 
Turnerkreis Nippes 1903 e.V. 

Kreissparkasse Köln 
IBAN: DE54 3705 0299 0000 6268 37 

BIC: COKSDE33XXX 
Gläubiger-ID: DE53TK100000852227 

Finanzamt: Köln-Altstadt 
Steuernummer: 214/5866/0709 

 

 

 

 

 
---------------------------------------------     ---------------------------------------------- 

Protokoll (Isabell Lober)        Sitzungsleitung (Gernot Schmitz) 

 

 

 

 

 

 

 

Anlage: Teilnehmerliste 


